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Par Jan Kounen, Jeremy Narby, Vincent 
Ravalec : Plantes chamanisme: 
Conversations autour de l'ayahuasca de 
l'iboga  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, and 
all praised Plantes chamanisme: Conversations 
autour de l'ayahuasca de l'iboga: 

Description : 

Prsentation de l'diteurPour la premire fois runies, trois personnalits tmoignent librement dune pratique qui 
chappe lordinaire?: la dcouverte et lexprience du chamanisme par des Occidentaux. Trois personnalits 
venant dhorizons divers mlent pour la premire fois leurs voix et tmoignent librement dune pratique qui 

chappe lordinaire:la dcouverte et lexprience du chamanisme par des Occidentaux.Plantes sacres, 
hallucinognes, initiations, tats de conscience modifie, bnfices ou dangers possibles pour ceux qui sy essaient 

http://f3db.com/pub/links.php?id=B007IZ3JI0


Jan Kounen, Jeremy Narby et Vincent Ravalec explorent ces sujets avec une sincrit rare.Leurs regards 
croiss, bienveillants mais sans compromis, livrent une nouvelle approche du monde indigne et une autre 

vision de la ralit.Ce tmoignage sort dans les pays anglophones en dcembre 2009sous le titreThePsychotropic 
Mind(ditionsInner Traditions).ExtraitSquence 1 Vincent : La question que je me pose, c'est : pourquoi faire 

un livre sur ce sujet ? Est-ce que cela va servir quelqu'un ? Avant d'aller plus loin, j'aimerais qu'on 
s'interroge l-dessus, car j'ai dj fait un livre sur l'iboga, plus diffrentes participations autour des psychotropes, 
et pour le moment, les consquences que j'en vois, le retour, ne paraissent pas trs positifs. Je suis extrmement 

dubitatif, d'autant qu'ayahuasca comme iboga sont maintenant interdits en France. Mais au-del de l'aspect 
juridique ou pnal des choses, d'un point de vue humain, existentiel, est-ce que a va apporter quelque chose 

quelqu'un de lire un livre sur ce sujet ? Je m'excuse de faire un peu prchi-prcha mais je pense qu'il faut poser 
la question basique de pourquoi on fait les choses, qu'est-ce qu'on a envie de faire, pour soi-mme et pour son 

prochain, dans cette dimension comme dans les autres. Je crois que les gens qui ont accs ce type de 
connaissance, comme les gens qui ont accs la science, doivent avoir une rflexion thique plus importante que 
les autres, parce qu'ils ont plus de responsabilits. Personnellement, je me pose beaucoup de questions. Ayant 
une toute petite parcelle d'exposition publique avec mes livres, et surtout depuis le livre sur l'iboga, je rflchis 
comment parler de ces expriences. Je pense que toi, Jeremy, tu as t confront a avec Le Serpent cosmique ? 
Jeremy : Oui, moi a fait des annes que c'est dans mon esprit. Vincent : Et quelle est ta position ? Jeremy : 

C'est vrai qu'avec Intelligence dans la nature, j'ai fait une sorte de gauche toute. Je me suis loign de quelque 
chose qui pourrait encourager les gens, tout en tchant de rester fidle au sujet - le sujet tant, en ce qui me 

concerne, la situation des peuples indignes d'ie. Le fait est qu'on a mpris ces peuples et leur savoir pendant 
des sicles et que les plantes psychoactives sont au centre de leur faon de connatre le monde et que, ma foi, a 

contredit le paradigme occidental. a, dj, en soi, c'est intressant; c'est mme trop intressant pour ne pas en 
parler. On est dans un cas de blocage pistmologique. Le fait d'en parler me parat constructivement subversif 
dans ce monde; et en mme temps, je n'ai pas envie d'envoyer de jeunes agneaux occidentaux se jeter dans la 

gueule du loup, et crer plus de confusion. Par exemple, j'vite soigneusement toute prise d'ayahuasca en 
Europe, c'est clair. Dans mes derniers livres, je donne la parole des chamanes qui expliquent que l'utilisation 

d'ayahuasca est ambigu, qu'il y a aussi des questions de pouvoir l-dedans. J'ai l'impression que c'est une 
bonne chose d'en parler tant qu'on le fait de manire dtaille, quilibre, avec la lumire et l'obscurit, et surtout en 

le replaant dans un contexte de savoir. En ie, ils ne parlent pas d'hallucinognes, mais d'outils pour 
communiquer avec les autres espces. L'ayahuasca, c'est avant tout une faon de transcender la barrire qui nous 

spare des autres espces et, dans nos visions, de communiquer avec des plantes et des animaux. Je continue 
penser qu'en Occident, on a plutt affaire un dficit de comprhension, et j'aime l'ide de mettre nos trois ttes 

ensemble ici et de chercher une nouvelle faon de parler de ces choses, une faon qui soit leur 
honneur.Prsentation de l'diteurPour la premire fois runies, trois personnalits tmoignent librement dune 
pratique qui chappe lordinaire?: la dcouverte et lexprience du chamanisme par des Occidentaux. Trois 
personnalits venant dhorizons divers mlent pour la premire fois leurs voix et tmoignent librement dune 

pratique qui chappe lordinaire:la dcouverte et lexprience du chamanisme par des Occidentaux.Plantes sacres, 
hallucinognes, initiations, tats de conscience modifie, bnfices ou dangers possibles pour ceux qui sy essaient 

Jan Kounen, Jeremy Narby et Vincent Ravalec explorent ces sujets avec une sincrit rare.Leurs regards 
croiss, bienveillants mais sans compromis, livrent une nouvelle approche du monde indigne et une autre 

vision de la ralit.Ce tmoignage sort dans les pays anglophones en dcembre 2009sous le titreThePsychotropic 
Mind(ditionsInner Traditions). 


