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Description : 

Prsentation de l'diteurCe livre est la traduction en franais de Morning and Evening Thoughts (1909). Cest un 
recueil de 62 courtes penses difiantes, une chaque matin et chaque soir, relire chaque mois. Elles sont 

imprgnes de la tendresse et de la sagesse de James Allen. Ces citations, tires des ouvrages du philosophe, 
nous entranent avec douceur et compassion dans son monde idal, o le ciel et la terre ne font qu'un.James 
Allen y aborde l'orientation et la direction que devrait prendre notre vie, et des lois naturelles qui rgissent 

celle-ci. Il y dcrit un mode de vie zen, qui noppose pas de rsistance au courant naturel de la vie. Le lecteur y 
trouvera tout ce qu'on n'enseigne aucune cole : c'est--dire la ncessit de formation du caractre et la 

dmonstration que la discipline est la rgle essentielle, peu importe que l'on vise au succs matriel ou spirituel. 
Voici un livre conserver porte de la main, de prfrence sur sa table de chevet, relire et mditer. En faisant cela 
nous dveloppons lhabitude de bien penser et nous cultivons aussi celle du bonheur. propos de l'auteur James 

http://f3db.com/pub/links.php?id=B00CZLCJ56


AllenAuteur-culte, James Allen a crit 19 livres, dont son plus connu est le classique intemporel "As a Man 
Tinketh", James Allen a cette facilit d'amalgamer la sagesse des grands philosophes de l'Orient et de 

l'Occident, que le monde commence tout juste dcouvrir et comprendre. Tel un prophte pour qui l'univers n'a 
plus de secrets, il jongle avec le matriel et le spirituel dans un esprit de compassion et de service 

dsintress.Prsentation de l'diteurCe livre est la traduction en franais de Morning and Evening Thoughts 
(1909). Cest un recueil de 62 courtes penses difiantes, une chaque matin et chaque soir, relire chaque mois. 

Elles sont imprgnes de la tendresse et de la sagesse de James Allen. Ces citations, tires des ouvrages du 
philosophe, nous entranent avec douceur et compassion dans son monde idal, o le ciel et la terre ne font 

qu'un.James Allen y aborde l'orientation et la direction que devrait prendre notre vie, et des lois naturelles 
qui rgissent celle-ci. Il y dcrit un mode de vie zen, qui noppose pas de rsistance au courant naturel de la vie. 
Le lecteur y trouvera tout ce qu'on n'enseigne aucune cole : c'est--dire la ncessit de formation du caractre et 

la dmonstration que la discipline est la rgle essentielle, peu importe que l'on vise au succs matriel ou 
spirituel. Voici un livre conserver porte de la main, de prfrence sur sa table de chevet, relire et mditer. En 
faisant cela nous dveloppons lhabitude de bien penser et nous cultivons aussi celle du bonheur. propos de 

l'auteur James AllenAuteur-culte, James Allen a crit 19 livres, dont son plus connu est le classique 
intemporel "As a Man Tinketh", James Allen a cette facilit d'amalgamer la sagesse des grands philosophes 

de l'Orient et de l'Occident, que le monde commence tout juste dcouvrir et comprendre. Tel un prophte pour 
qui l'univers n'a plus de secrets, il jongle avec le matriel et le spirituel dans un esprit de compassion et de 

service dsintress. 


