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Par Sainte Thrse d'Avila : Le Chteau de 
l'me ou Le livre des demeures (Les uvres de 
Sainte Thrse d'Avila t. 1)  before purchasing 
it in order to gage whether or not it would be 
worth my time, and all praised Le Chteau de 
l'me ou Le livre des demeures (Les uvres de 
Sainte Thrse d'Avila t. 1): 

Description : 

Prsentation de l'diteurCe livre est un livre merveilleux que tout le monde (croyants ou non...) devrait 
aborder, car il fait rflchir et dcrit de faon vivante et image:- l'me qu'a chacun d'entre nous ;- comment faire 

de la prire un vritable outil pour se rapprocher de Dieu, et par l mme avoir une vie plus comble.Cet ouvrage 
n'est pas difficile d'accs, mme s'il a t crit au XVIe sicle par Ste Thrse destination des religieuses du Carmel. 
Trs vite le lecteur "rentre dedans", chaque chapitre donnant de surprenantes rvlations et des conseils d'une 

http://f3db.com/pub/links.php?id=B00MAT3W0O


grande mystique, reconnue aussi comme Docteur de l'Eglise.Cet ouvrage est en fait crit comme une vritable 
visite guide de l'me, un "chteau" que nous avons tous l'intrieur de nous, avec pleins de pices dcouvrir. Afin 

d'aller de pices en pices, de se rapprocher de Dieu et de toucher parfois aux expriences mystiques (s'Il le 
souhaite !), Sainte Thrse nous donne la cl: la prire (l'oraison). "Ne craignez pas d'imaginer (ce chteau) trop 
grand. La capacit de l'me dpasse de beaucoup ce que nous pouvons concevoir."Elle partage ses expriences, 

les preuves qu'on peut ressentir parfois dans l'oraison (tre bloqu et ne pas arriver prier), mais aussi les 
immenses grces et bienfaits que l'on reoit pour soi et ses proches ds que la "connexion" se fait avec L-Haut, 
avec sept tapes (demeures) dans l'oraison.On discerne aussi l'humour de la Sainte (qui devait avoir un "sacr" 
temprament), toute son humilit, sa grande foi et sa tendresse pour l'humanit. Donc, un ouvrage instructif, bon 
pour l'me et ne pas laisser moisir dans votre lecteur !Prsentation de l'diteurCe livre est un livre merveilleux 
que tout le monde (croyants ou non...) devrait aborder, car il fait rflchir et dcrit de faon vivante et image:- 

l'me qu'a chacun d'entre nous ;- comment faire de la prire un vritable outil pour se rapprocher de Dieu, et par 
l mme avoir une vie plus comble.Cet ouvrage n'est pas difficile d'accs, mme s'il a t crit au XVIe sicle par Ste 
Thrse destination des religieuses du Carmel. Trs vite le lecteur "rentre dedans", chaque chapitre donnant de 
surprenantes rvlations et des conseils d'une grande mystique, reconnue aussi comme Docteur de l'Eglise.Cet 
ouvrage est en fait crit comme une vritable visite guide de l'me, un "chteau" que nous avons tous l'intrieur de 

nous, avec pleins de pices dcouvrir. Afin d'aller de pices en pices, de se rapprocher de Dieu et de toucher 
parfois aux expriences mystiques (s'Il le souhaite !), Sainte Thrse nous donne la cl: la prire (l'oraison). "Ne 
craignez pas d'imaginer (ce chteau) trop grand. La capacit de l'me dpasse de beaucoup ce que nous pouvons 
concevoir."Elle partage ses expriences, les preuves qu'on peut ressentir parfois dans l'oraison (tre bloqu et ne 
pas arriver prier), mais aussi les immenses grces et bienfaits que l'on reoit pour soi et ses proches ds que la 

"connexion" se fait avec L-Haut, avec sept tapes (demeures) dans l'oraison.On discerne aussi l'humour de la 
Sainte (qui devait avoir un "sacr" temprament), toute son humilit, sa grande foi et sa tendresse pour 

l'humanit. Donc, un ouvrage instructif, bon pour l'me et ne pas laisser moisir dans votre lecteur ! 


