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Par Woody Hochswender, Greg Martin, 
Ted Morino : Le bouddha dans votre miroir 
: Bouddhisme au quotidien et recherche de 
soi  before purchasing it in order to gage 
whether or not it would be worth my time, and 
all praised Le bouddha dans votre miroir : 
Bouddhisme au quotidien et recherche de soi: 

Description : 

Prsentation de l'diteurCet ouvrage d'initiation au bouddhisme indique la manire pour raliser ce que l'on 
appelle illumination ou "tat de bouddha" en restant exactement tel que vous tes. Fonde sur l'enseignement du 
rformateur religieux japonais Nichiren, c'est l'une des formes de bouddhisme les plus populaires pratiques en 

Occident, et elle runit plus de 12 millions de fidles dans le monde.Prsentation de l'diteurCet ouvrage 
d'initiation au bouddhisme indique la manire pour raliser ce que l'on appelle illumination ou "tat de 
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bouddha" en restant exactement tel que vous tes. Fonde sur l'enseignement du rformateur religieux japonais 
Nichiren, c'est l'une des formes de bouddhisme les plus populaires pratiques en Occident, et elle runit plus de 

12 millions de fidles dans le monde. 


