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Par AliceKara: J'disa, j'disrien! Le
petit livre anti-crise spirituelle. before
purchasing it in order to gage whether or not
it would be worth my time, and all praised
Jdisa, j'disrien! Le petit livre anti-crise
spirituelle.:
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Description :

Prsentation de I'diteurAlice Kara est une mdium dlure, geek, et aprs plusieurs annes passes distiller des
enselgnements sur I'aprs vie, elle se consacre aujourd’hui ce qu'elle se plat appeler, "lavie avant la mort".
Elle accompagne ses lecteurs vers|'veil spirituel, avec humour et smplicit. Ce petit livre anti-crise
spirituelle est un recueil de citations, que I'on peut dcouvrir au quotidien, entre deux gorges de caf, dansla
nature ou le mtro, lafrnsie de lajourne, ou le calme serein du moment prsent. Chacune de ses pages est une
bouffe d'air frais qui permet un Icher prise et aide mieux apprhender lavie pour ainsi retrouver le sourire.
Ces citations piquent parfois au vif, elles ouvrent des portes sur le grand espace du dedans, pour une
reconnexion la source de I'tre. Tantt incisives, tantt drles, elles mettent des baffes, pour mieux aider le


http://f3db.com/pub/links.php?id=B00BHHX4ZI

lecteur atterrir en douceur, loin des mandres du mental, dans un grand clat derire! Si vous ne savez plus en
quoi croire, aprs lalecture de ce livre, au moins, vous croirez en vous ! Prsentation de I'diteurAlice Kara est
une mdium dlure, geek, et aprs plusieurs annes passes distiller des enseignements sur I'aprsvie, elle se
consacre aujourd’hui ce qu'elle se plat appeler, "lavie avant lamort”. Elle accompagne ses lecteurs vers |'veil
spirituel, avec humour et simplicit. Ce petit livre anti-crise spirituelle est un recueil de citations, que I'on peut
dcouvrir au quotidien, entre deux gorges de caf, dans la nature ou le mtro, lafrnsie de lajourne, ou le calme
serein du moment prsent. Chacune de ses pages est une bouffe d'air frais qui permet un Icher prise et aide
mieux apprhender lavie pour ainsi retrouver le sourire. Ces citations piquent parfois au vif, elles ouvrent des
portes sur le grand espace du dedans, pour une reconnexion la source de I'tre. Tantt incisives, tantt drles,
elles mettent des baffes, pour mieux aider le lecteur atterrir en douceur, loin des mandres du mental, dans un
grand clat derire! Si vous ne savez plus en quoi croire, aprs lalecture de ce livre, au moins, vous croirez en
vous!!



