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(Mobile library) Arrte d'embter ton frre!
Et toi, laisse ta soeur tranquille ! (Psy-
Sant)

Par Elizabeth Crary : Arrted'embter ton
frre! Et toi, laisse ta soeur tranquille!
(Psy-Sant) before purchasing it in order to
gage whether or not it would be worth my
time, and all praised Arrte d'embter ton frre!
Et toi, laisse ta soeur tranquille ! (Psy-Sant):
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Description :

Prsentation de I'diteurL es querelles entre frres et surs usent les nerfs des parents qui y assistent tour tour
compatissants, autoritaires, exasprs, puiss : que faire ?Dans ce livre prcis et pdagogique, Elisabeth Crary
remet en cause une croyance trs ancre : les disputes entre frres et surs auraient pour cause lajalousie. Laralit
est plus complexe. Les enfants, de fait, entrent dans des batailles parce quils sont envahis par des motions
quils ne savent pas exprimer, parce quils ignorent comment satisfaire leur besoin dappartenance ou dfendre
leur territoire. En dotant les enfants de comptences motionnelles et relationnelles utiles leur dveloppement,
lauteur oriente les parents vers les vrais problmes, et leur propose des solutions concrtes adaptes.Des ides
innovantes, des analysestires de situations relles et des outils pratiques : voil de quoi changer tout de suite la
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vie des parents et des enfants ! Traduit de langlais par Margot Fried-FilliozatPrsentation de |'diteurLes
querelles entre frres et surs usent les nerfs des parents qui y assistent tour tour compatissants, autoritaires,
exasprs, puiss : que faire ?Dans ce livre prcis et pdagogique, Elisabeth Crary remet en cause une croyance trs
ancre : les disputes entre frres et surs auraient pour cause lajalousie. Laralit est plus complexe. Les enfants,
de fait, entrent dans des batailles parce quils sont envahis par des motions quils ne savent pas exprimer,
parce quilsignorent comment satisfaire leur besoin dappartenance ou dfendre leur territoire. En dotant les
enfants de comptences motionnelles et relationnelles utiles leur dveloppement, lauteur oriente les parents
verslesvrais problmes, et leur propose des solutions concrtes adaptes.Des ides innovantes, des analyses tires
de situationsrelles et des outils pratiques : voil de quoi changer tout de suite lavie des parents et des enfants
ITraduit de langlais par Margot Fried-FilliozatBiographie de |'auteurElisabeth Crary est ducatrice en
parentalit depuis plus de vingt ans. Mre de famille elleemme, elle vit aux tats-Unis, Seattle. Elle est lauteur
de vingt-huit livres sur e sujet.



